ISTITUTO COMPRENSIVO N. 1
Infanzia, Primaria e Secondaria 1° Grado —
, Via De Vito — 66050 SAN SALVO (CH) - Tel. 0873/54147 — Fax 0873/549574
Can Calvo C.F. 83001750690 - email: chic832007 @istruzione.it - chic832007 @pec.istruzione.it

0

MIUR Dip.to per I'lstruzione

Direzione Generale per lo Studente

Al Direttore Generale

Dott.ssa Giovanna Boda

Viale Trastevere, 76/A

00153-Roma

mail: dgstudente.direttoregenerale@istruzione.it

Oggetto: Proposta progettuale: “SBULLONIAMOCI»

INTRODUZIONE
Si avverte il dovere di porre 1’attenzione sulle disarmoniche dinamiche socio antropologiche
mondiali, causate da una evoluzione a pioggia selvaggia e sfuggente. Il macrocosmo esistenziale
costellato da infinte variabili, in continuo dinamismo, ha cagionato fenomeni gravi quali: la caduta
dei valori, le poverta materiali ed interiori, traffico di culture, matrimoni misti, disuguaglianze,
rapporti interumani complessi e quant’altro. La nostra storia, in una societa liquida e globalizzata,
ha notevolmente impoverito e delegittimato il ruolo dell’autorita, come genitore, sia educativo, ma
anche politico, religioso ecc. La nostra attualita soffre di inquietanti spaesamenti di comunicazione
ed, in particolare, con le nuove configurazioni dell’infanzia, della pre-adolescenza e adolescenza,
gioventu, immerse nella foresta tecnologico-mediatica (Cfr. “oltre il pantalone rosa), nei conflitti
fra oriente e occidente in una contemporaneita che non ha uguali nel passato e che ridefiniscono
modelli comportamentali, percorsi cognitivi, espressioni di socialita divergenti in spazi critici e
crisici del nostro quotidiano.
Per arginare gli scenari inquietanti che il pensiero debole o neutro va delineando, & necessario farsi
carico del “disagio” che puo portare al bullismo (...e dal bullismo, perché no, al terrorismo) e si
perdono ragazzi e pace!
Bullo ¢ colui che ¢ mosso dall’esplicita volonta di fare del male (fisiologico e psicologico) e la
banalita del male, € un facile elemento di aggregazione e trasgressione. Sl diventa facilmente
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carnefici e si supera con molta difficolta la paura della vittima! Dobbiamo creare gli “antidoti” per
esorcizzare nelle vittime la paura e sviluppare I’immaginario che deve proteggere e rafforzare!

Con il progetto “SBULLONIAMOCI”, I’Istituto Comprensivo n.1 di San Salvo (CH) in
qualita di scuola capofila, intende aderire alle disposizioni ministeriali in materia di “azioni di
contrasto al fenomeno del bullismo e cyber-bullismo”, in particolare rispondendo all’avviso
emanato dal MIUR in data 30/10/2015 “Piani di azioni e iniziative per la prevenzione di cyber-
bullismo™.

Il nostro Istituto Comprensivo, situato sul versante meridionale della provincia di Chieti ai confini
con il Molise € inserito in un contesto che presenta una forte eterogeneita culturale, linguistica e
sociale. La nostra popolazione scolastica vede la presenza di un buon numero di famiglie ancora
solide sul piano morale e affettivo a fronte di un progressivo aumento di separazioni o di “famiglie
allargate” spesso incapaci sul piano educativo e cio ci pone di fronte ad una gioventu spesso
incapace di adeguarsi in modo appropriato e consapevole a tali mutamenti. Per tali motivi, la
prevenzione del disagio giovanile, del fenomeno del bullismo e del cyber-bullismo che sentiamo
sempre piu presenti nella nostra realta scolastica diventano per la nostra istituzione educativa una
priorita.

In particolare, le azioni progettuali saranno dirette alla realizzazione del punto 3 - art. 3 del relativo
bando attraverso tre obiettivi di ampio respiro:

1. Realizzare concreti interventi di prevenzione/informazione/formazione diretta a studenti,
famiglie, docenti e personale scolastico, facendo una rilevazione preventiva dei bisogni,
attivando la rete delle agenzie educative, delle istituzioni scolastiche, universitarie e
territoriali (Comune e Regione), delle Forze dell’Ordine e quella delle associazioni operanti sul
territorio;

2. Favorire la tutela della sicurezza dei ragazzi che si connettono al Web e ’acquisizione di una
maggiore consapevolezza informatica delle azioni online per un uso consapevole e sicuro della
Rete attraverso attivita di sensibilizzazione, prevenzione e di formazione;

3. Promuovere le “buone prassi” (reperendo, creando e mettendole a disposizione), per aiutare i
ragazzi ad incrementare la proprio sicurezza basica, il proprio senso di adeguatezza e
benessere, arginare/ridurre/gestire il danno, sviluppando le capacita di adattamento alle
dinamiche di gruppo e il senso di appartenenza ad una comunita eterogenea.

Si fa presente, inoltre, che si propone, in questa sede, una calendarizzazione di massima che verra
perfezionata in itinere e modulata sulla reale ed impellente necessita delle classi. Infatti, le azioni
sono state progettate e mirate per specifici target di eta: azioni di basso impatto, da realizzare per le
classi quinte della scuola primaria, azioni di medio ed alto impatto, da realizzare per la scuola
secondaria di primo grado (classi prime, seconde e soprattutto terze) e per la scuola secondaria di
secondo grado (classi del biennio).
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Anagrafica scuola in sintesi per eventuale accredito fondi
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IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Daniela Bianco

CODICE MECCANOGRAFICO CHIC832007
ISTITUTO ISTITUTO COMPRENSIVO 1 SAN SALVO
INDIRIZZO VIA DE VITO
MAIL Chic832007@istruzione.it
TELEFONO 0873/346011
CODICE FISCALE 83001750690
CODICE TESORERIA 1T5920100003245400300310872
NUMERO CONTO TESORERIA 400300310872

DIRIGENTE SCOLASTICO

Bianco Daniela

REFERENTi PROGETTO Del Casale M. Victoria

MAIL E RIFERIMENTO mvdelcasale@libero.it
TELEFONICO DEL REFERENTE 339/5770299

SINGOLO ISTITUTO PARTECIPANTE

ISTITUTO CAPOFILA DI RETE X |

PRESENZA DI GRUPPO DI PROGETTO

COGNOME E NOME ISTITUTO QUALIFICA RUOLO
(DS/docente/altro) (DS/membro nucleo, FS, ecc.)
Bianco Daniela IC 1 SAN SALVO Dirigente Scolastico Dirigente Scolastico
M. Victoria Del Casale IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Antonella Di Fonzo IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Mariolina Monaco IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Clara Silletta IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Giuseppina Cieri IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Giuseppa Calvano IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo
Claudio Sabatini IC 1 SAN SALVO Docente Membro nucleo



mailto:chic832007@istruzione.it
mailto:chic832007@pec.istruzione.it
mailto:mvdelcasale@libero.it

<,

il
Can Salvo

Lo A% Via De Vito — 66050 SAN SALVO (CH) - Tel. 0873/54147 — Fax 0873/549574
?»;f: ﬁfl/@.F. 83001750690 - email: chic832007 @istruzione.it - chic832007 @pec.istruzione.it

ISTITUTO COMPRENSIVO N. 1
Infanzia, Primaria e Secondaria 1° Grado —

Titolo

“SBULLONIAMOCI”

PRESENTAZIONE

Il progetto “Sbulloniamoci” intende collocarsi nel contesto culturale, linguistico e sociale

della nostra realta scolastica e dei suoi emergenti bisogni attraverso un percorso basato sulla

sensibilizzazione, prevenzione e formazione/informazione del fenomeno del bullismo e

cyber-bullismo, direttamente collegati alla piu vasta problematica del disagio dell’ “essere”

adolescenti. Le difficolta che emergono quotidianamente nel rapporto diretto con i giovani

di oggi sono riconducibili a atteggiamenti di: sopraffazione fisica o verbale, non

accettazione, discriminazione, scarsa tolleranza e autostima, bisogno di accettazione,

fragilita emotiva, poca consapevolezza e immaturita che riconducono spesso al bisogno di

guide, di precise figure “adulte” di riferimento e di regole.

Il progetto si concretizzera nell’a.s. 2015/201 6 e sara suddiviso in varie fasi, collegate

ognuna al raggiungimento di un preciso obiettivo e pil precisamente:

1. Realizzare interventi di prevenzione/informazione/formazione, attivando la Rete a
tutto campo: tutte le agenzie educative (lstituzioni scolastiche, universitarie e para
universitarie), EELL (Comune, Servizi Sociali, ASL), Forze dell’ordine (Prefettura, Carabinieri,
Polizia postale), Ordine degli Psicologi, Organizzazioni ed Associazioni per la sensibilizzazione,
I’informazione ¢ la formazione sulle tematiche del disagio giovanile.

2. Favorire la tutela della sicurezza (dei ragazzi che si connettono al Web) per arginare i
fenomeni del bullismo e cyber-bullismo.

3. Promozione di “buone prassi” reperendo, creando e mettendole a disposizione.

AMBITO DI APPLICAZIONE

Comunita scolastica (alunni, docenti e famiglie, Dirigente e personale scolastico) e
relative dinamiche di gruppo.

COINVOLGIMENTO IN RETE

ML.I.U.R. Dipartimento per I’Istruzione
Generazioni Connesse — Safer Internet Centre Italiano (SIC)
WWW.generazioniconnesse. it

Prefettura di Chieti
Prefetto Dott.re Antonio Corona
prefettura.chieti@interno.it

Comune di San Salvo

Sindaco Avv. Tiziana Magnacca

Assessorato Servizi Sociali

Politiche giovanili - Servizi alle Attivita Scolastiche - Assistenza Sociale
Assessore Maria Travaglini

mariatra@hotmail.it

Responsabile Teresina D’ Alfonso;

municipio@comune.sansalvo.ch.it

Comando dei Carabinieri di San Salvo
Dott.re Vincenzo Lavecchia
stch321330@carabinieri.it

Polizia Postale
poltel.pe@poliziadistato.it
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Universita degli Studi “G.D’Annunzio” Chieti — Pescara
Corso di Laurea in servizi sociali

Dipartimento di lettere, arte e scienze sociali

Cattedra di Antropologia culturale e sociale

Prof.ssa Lia Giancristofaro

lia.giancristofaro@unich.it

Cattedra di Sociologia

Prof.ssa Eide Spedicato

Dott.ssa Claudia Rapposelli

rapposselli.claudia@gmail.com

eides@tin.it

1.C.n.2 - San Salvo
Dirigente Scolastico
Prof.ssa Anna Orsatti
chic84300n@istruzione.it
anna.orsatti@istruzione.it

Istituto Superiore “R. Mattioli” - San Salvo
Dirigente Scolastico

Prof.ssa Ester Castaldo
es.castaldo@gmail.com
chis00700p@istruzione.it

Unita Multidisciplinare - Lanciano-Vasto-Chieti — ASL n.2
Dott. Tancredi Di lullo (Dirigente Psicologo)

Dott.ssa M. Antenucci (Assistente Sociale)

Dott. R. Alessandrelli (Neuropsichiatra infantile)
tancredi.diiullo@asl2abruzzo.it

Ordine degli Psicologi Abruzzo
Dott.re Tancredi Di lullo (Presidente)
segreteriape@ordinepsicologiabruzzo.it

UNICEF Regione Abruzzo
Referente A.M. Cappa Monti
comitato.pescara@unicef.it

Consorzi Cooperative Sociali S.G.S. — Lanciano

Dott.ssa Elena Grilli (legale rappresentante)

Dott.re Gabriele DI Bucchianico

D.ssa Marianna Trimboli (Psicologa progetto “Chi c’¢ in ascolto™)
D.ssa Alessandra Manzi (Psicologa progetto “Chi c¢’é in ascolto™)
info@consorziosgs.eu

trimbolim@libero.it

A.1.PRE.B — Associazione ltaliana Prevenzione Bullismo
Referente: Teresa Manes
info.aipreb@libero.it

Commissione Pari Opportunita Regione Abruzzo
Referente Regionale: dott.ssa Gemma Andreini
gemmaandreini@gmail.com

Referente locale: dott.ssa Licia Zulli

Associazione “dafne”

liciazulli.akon@tiscali.it

Lions Club San Salvo
silvanamarcucci@virgilio.it
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Coop. Nuova Solidarieta
Referente: M. Salvatore
www.coopnuovasolidarieta.it

San Salvo.net - Piattaforma di informazione locale
affiliata al network Cittanet
Direttore Dott.re Antonio Cilli

antoniocilli@sansalvo.net

Parrocchia di San Giuseppe
Parroco Don Raimondo Artese
parsgiuseppe@gmail.com

Agesci S.Salvo
Responsabile Capi

Giuseppe Gallo
sansalvol@abruzzo.agesci.it

Coop. CAD

Consulenze ed esperti esterni:
F. Blasetti (Referente)
blasettif@libero.it

Associazioni Sportive:
“Mille Sport”

Referente: Lorenzo Galante
lorenzogalante@libero.it

“U.S. San Salvo”
Referente: L. Russo
ussansalvo@libero.it

Accademia Dinamika S. Salvo
Referente: F. Murgione
www.accademia.it
accademiadinamika@gmail.com

|.C.1-San Salvo

Orchestra Musicale

Direttore Prof.re Fausto Esposito
chic832007 @istruzione.it

Gruppo musicale locale
“CHILAFAPULISKA”

Referente: L. llari
https://myspace.com/chilafapuliska

DESTINATARI

alunni delle classi quinte della scuola primaria,

alunni delle classi della scuola secondaria di primo grado (classi prime, seconde e
soprattutto terze) ed

alunni delle classi della scuola secondaria di secondo grado (classi del biennio).
Famiglie dell’utenza.

VV VYV

Il progetto si articola su 3 macrobiettivi ciascuno dei quali suddiviso in microbiettivi
(attivita mirate) calendarizzati nel corso dell’anno scolastico 2015/2016.
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OBIETTIVI,
TEMPI,
METODOLOGIE,

ATTIVITA.

OBIETTIVO 1:

Realizzare interventi di prevenzione/informazione/formazione, attivando la Rete a
tutto campo: tutte le agenzie educative (Istituzioni scolastiche, universitarie e para
universitarie), EELL (Comune, Servizi Sociali, ASL), Forze dell’ordine (Prefettura,
Carabinieri, Polizia postale), Ordine degli Psicologi, Organizzazioni ed Associazioni
per la sensibilizzazione, ’informazione e la formazione sulle tematiche del disagio
giovanile.

(Dicembre 2015)

11/12/2015

.1 Incontro coni rappresentanti regionali dell’UNICEF sul tema “Prevenire il bullismo”

.2 Monitoraggio e rilevazione dei comportamenti a rischio attraverso uno screening con
somministrazione di un questionario (strutturato e modulato a seconda dell’eta dei
destinatari) appositamente predisposto in collaborazione con la I’Universita degli Studi
“G.D’Annunzio” Cattedra di Sociologia - Prof.ssa E. Spedicato — Dott.ssa Claudia
Rapposelli;

(Gennaio e successivi mesi 2016)

.3 Sportello di ascolto, in collaborazione con 1’Assessorato alle Politiche Sociali del
Comune di San Salvo (Progetto “Chi c¢’¢ in ascolto?”) e il Consorzio SGS di Lanciano,
cui potranno rivolgersi gli alunni, le loro famiglie e i docenti stessi per avere:

v"Un servizio di consulenza specialistica finalizzata ad ottenere un primo orientamento
per la risoluzione di episodi di disagio gia in essere.

v Percorsi di osservazione mirata.

¥v" Supervisione e controllo costante.

.1 Incontri/Convegni:

(Febbraio 2016)

Presentazione e dibattito con ’autrice del libro Giorgia Benusiglio “Vuoi trasgredire? Non
farti! ” per la prevenzione giovanile contro le sostanze stupefacenti;

Commissione Pari Opportunita
Percorso di informazione/formazione destinato alle classi seconde;
Referente L. Zulli

Cooperativa Nuova Solidarieta
Percorso di formazione/informazione con le famiglie;

OBIETTIVO 2:

Favorire la tutela della sicurezza (dei ragazzi che si connettono al Web) per arginare i
fenomeni del bullismo e cyber-bullismo. Informazione/formazione di tali fenomeni
finalizzati a promuovere una cultura sana e responsabile della Rete e dell’uso dei
dispositivi di comunicazione digitale;

(Gennaio e successivi mesi 2016)

2.1 Adesione al progetto Generazioni Connesse-SIC: esso intende offrire al sistema
scolastico un percorso guidato che consenta, ad ogni Scuola partecipante al processo, di:

v' riflettere sul proprio approccio alle tematiche legate alla sicurezza online

v usufruire di strumenti, materiali e incontri di formazione,

v’ dotarsi di una Policy di e-safety.




(Febbraio 2016)
2.2 Incontro di sensibilizzazione e informazione con gli esperti della Polizia Postale sui
temi del cyber-bullismo;

(Marzo 2016)

2.3 A.l.PRE.B. (Associazione Italiana Prevenzione Bullismo)

Incontro formativo con la D.ssa Teresa Manes sulle tematiche relative alla prevenzione dei
comportamenti a rischio per il contrasto al disagio sociale — disagio adolescenziale —
prevenzione delle devianze, che spesso sfociano nel bullismo;

OBIETTIVO 3:

Promozione di “buone prassi”: Creazione di moduli didattici per la promozione del
rispetto di sé, delle diversita, delle differenze di genere, di orientamento e identita
sessuale, di cultura e provenienza, al fine di sviluppare capacita di adattamento alle
dinamiche di gruppo e un senso di appartenenza ad una comunita eterogenea,
utilizzando il dialogo, il confronto e la collaborazione.

(Gennaio e successivi mesi 2016)
3.1. Web in classe: in merito alla Carta Dei Diritti in Internet del 28 luglio 2015 -

Buone pratiche di navigazione sul web, percorso di approfondimento sull’utilizzo del

web;

v dotare tutte le classi di un “computer di classe”.

v" Educare alla prudenza ed informare i ragazzi sui rischi presenti in Rete senza
demonizzarla, ma sollecitandone un utilizzo consapevole, in modo che Internet rimanga
per i ragazzi una fonte di apprendimento e di divertimento.

v" Capire il livello delle conoscenze informatiche dei ragazzi ed organizzare
eventualmente qualche ora di formazione.

v" Mostrare ai ragazzi come usare e valutare criticamente cio che incontrano durante la
navigazione.

(Gennaio e successivi mesi 2016)

3.2. Attivita laboratoriali con la collaborazione di Associazioni sportive e culturali:

v" Presentazione di nuove attivita sportive da svolgersi in orario scolastico ed extra-
scolastico anche per 1’arricchimento del proprio bagaglio motorio, la scoperta di nuove
competenze ¢ ’interazione con il territorio di appartenenza;(Aikido, sport di strada,
sport al mare ed in montagna);

v' progetto “BALLI SUI BULLI” in collaborazione con il gruppo musicale

CHILAFAPULISKA, incentrato sulla scrittura di testi e partiture musicali per

riconoscere le proprie emozioni ed esprimerle in modo adeguato attraverso testi e

musica. L'intero progetto si realizzera in 4 fasi:

Lezioni fontali con la realizzazione di diverse canzoni

Piccolo concorso con il quale si scegliera la canzone che verra registrata

Registrazione in uno studio professionale di un brano

Concerto finale

Realizzazione del “Backstage” delle attivita realizzate nell’ambito progetto e di un

piccolo cortometraggio da presentare come risultato finale del progetto e da condividere

sul Web e su eventuali altri mezzi di comunicazione;

Elaborazione di una canzone abbinata ad una piccola coreografia per la realizzazione di

un “FlashMob”;

v attivazione di una “scuola per genitori” per una corresponsabilita educativa, con
percorsi per salvaguardare la famiglia e fare cultura della famiglia riconoscere valori e
dignita ai legami parentali, responsabilizzare i ruoli di genitori e figli, favorirne una
comunicazione efficace come fattore di protezione e prevenzione;

AN S NN

AN

8§11




v Cineforum: proiezione film sul bullismo;

v" Pagina Facebook o creazione di un banner sul sito della scuola per lo scambio di idee,
impressioni, esperienze e confronto sulle problematiche relative al disagio giovanile
con la moderazione di un docente;

v Inserimento materiali sul sito degli istituti scolastici e sviluppare tramite network locali

v' Contrasto al cyber-bullismo: istruzioni per 1’uso. Manuale redatto dagli studenti degli
studenti (Prodotto multimediale)

MONITORAGGIO

(Maggio 2016)
Organizzazione della “Giornata contro il bullismo”: giornata dedicata ad attivita

VERIFICA . . .
sportive, eventi e convegni sul tema;
Programma:

1. “Giochi senza barriere”: gare sportive e giochi tradizionali con squadre miste
genitori-alunni; alunni-docenti;

2. Banchetto in piazza San Salvo si unisce all’ Europa per una petizione al fine di
istituire una giornata contro il bullismo e adesione al sito Europa
http://www.antibullying.eu/node/124 (petizione on line): raccolta di firme
organizzato con la collaborazione delle famiglie e delle associazioni;

3. Convegno e presentazione dei risultati delle azioni intraprese con il progetto nel
corso dell’a.s.;

4. Concerto in collaborazione con il gruppo “Chilafapuliska” e realizzazione del Flash
Mob: “Sbulloniamoci”

5. Presentazione del cortometraggio e del backstage delle attivita realizzate con il
progetto.

6. Questionario finale.

INDICATORI (Maggio 2016)

1.

gk~ w

Numeri di accessi al sito web della scuola

Numero visualizzazioni degli articoli sulle piattaforme di informazione locale
Numeri contatti sulla pagina facebook

Numero dei partecipanti ai convegni/incontri

Analisi, sgrigliature e comparazione dei dati in ingresso e finali.
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San &Galvo
ISTITUTO COMPRENSIVO N. 1
Infanzia, Primaria e Secondaria 1° Grado —
Via De Vito — 66050 SAN SALVO (CH) - Tel. 0873/54147 — Fax 0873/549574
C.F. 83001750690 - email: chic832007 @istruzione.it - chic832007 @pec.istruzione.it
BUDGET PREVENTIVO
Intestazione Spese previste
(€)
Costi previsti
spese generali ((gestione amministrativa, coordinamento,
A spese vive, organizzazione, progettazione e pianificazione 40.000
temporale)
B vitto, alloggio e trasporto 1.000
C acquisto di attrezzature specifiche alla realizzazione 12 500
progettuale
D spese varie 3.700
E acquisto di beni di consumo e/o forniture; 3.500
F onorari di esperti 24.800
. e, 85.000
L Totale costi diretti ammissibili (=A+B+C+D+E+F)

L’originale del documento resta custodito presso la scuola a disposizione degli organi di

controllo.
Il Dirigente si impegna a rendico
Revisori dei Conti.

ntare puntualmente il progetto, corredandolo del visto dei

Si da espressa autorizzazione al trattamento dei dati contenuti nel presente progetto ai fini della
sua gestione amministrativo — contabile.
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San Salvo 26 novembre 2015 IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Daniela Bianco
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